
«Доступный туризм для старшего поколения. 

Школа путешественника» 

 

  

 
ПРОЕКТ ЦЕНТРА РАЗВИТИЯ СОЦИАЛЬНОГО ТУРИЗМА 



Инициатор проекта 

26 июля 2017 года в г. Петрозаводске (Республика Карелия) 

зарегистрирована автономная некоммерческая организация 

Центр развития социального туризма. 

Центр не является коммерческим предприятием, не 

является туроператором. Сфера деятельности Центра – 

обеспечение доступа всех групп населения к туристским 

услугам (в том числе для граждан пожилого возраста, 

маломобильных, семей с детьми, и т.д.), создание 

комфортной, доступной и безопасной среды в туризме. 
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Цель проекта 

Проект «Доступный туризм для старшего поколения» реализуется в 

рамках «Стратегии действий в интересах граждан старшего 

поколения в Российской Федерации до 2025 года», утвержденной 

Распоряжением Правительства РФ от 5 февраля 2016 г. №164-р, 

«Стратегии развития туризма в Российской Федерации до 2035 года», 

утвержденной Распоряжением Правительства РФ от 20 сентября 2019 

года №2129-р. 

Цель проекта - формирование межведомственной системы развития 

социального туризма на основе взаимодействия органов 

исполнительной власти в сфере туризма, социальной защиты, 

здравоохранения, транспорта, культуры, предприятий туристской 

отрасли, некоммерческих организаций, в том числе с использованием 

механизмов государственно-частного партнерства. 
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Первый этап 

При поддержке Фонда президентских грантов в 2018 
году в Карелии успешно реализован проект 
«Доступный туризм для старшего поколения. 
Маршрут». 

 Разработано более 10 туристских маршрутов, 
адаптированных для граждан старшего поколения. 

 Проведено тестирование 2-х дневного маршрута и 
более 20-ти объектов туристкой инфраструктуры по 
критериям «Доступность», «Интерес», «Качество». 

 Состоялись I и II конференции «Доступный туризм 
для старшего поколения» по развитию социального 
туризма. 
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Второй этап 

При поддержке Фонда президентских грантов в 2019 году 

в Карелии успешно реализован проект «Доступный туризм 

для старшего поколения. Волонтер». 

 Впервые в России разработан обучающий модуль 

направления «Волонтер социального туризма» 

 25 добровольцев прошли обучение  

 Волонтеры готовы сопровождать группы туристов 

старшего поколения с оказанием практической помощи 

и психологической поддержки  

 Опыт проекта изучен в ходе III конференции 

«Доступный туризм для старшего поколения» 
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Взаимодействие 

Заключены Соглашения о сотрудничестве в сфере 

развития социального туризма с предприятиями и 

организациями туристской отрасли, профильными 

органами исполнительной власти. 

Организовано взаимодействие с органами местного 

самоуправления, общественными организациями, 

Институтом физкультуры, спорта и туризма ПетрГУ, 

Отделением Пенсионного фонда РФ по Республике 

Карелия. СМИ обеспечивают информационное 

сопровождение мероприятий проекта.  
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Новые общественные инициативы 

Одним из результатов проекта стало появление в 

Республике Карелия новых неформальных 

объединений граждан старшего поколения – 

«Клубов путешественников».  

Более 800 пенсионеров спланировали и 

совершили организованные путешествия по 

Карелии и регионам Северо-Западного 

федерального округа в составе туристских групп 

за собственные средства. 
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Перспективы на 2020-2021 года 

Следующий этап - проект «Доступный туризм для 

старшего поколения. Школа путешественника». 

Центр развития социального туризма при поддержке 

партнеров проведет активную информационную 

кампанию во всех муниципальных районах Республики 

Карелия, удаленных населенных пунктах, где местные 

жители в силу различных объективных обстоятельств не 

имеют возможности реализовать свое право на отдых.  
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Цели и задачи проекта 

Обеспечение доступа жителей удаленных населенных пунктов 

Республики Карелия к услугам социального туризма, проведение 

информационной кампании по популяризации внутреннего туризма для 

граждан старшего поколения, в том числе: 

 Проведение семинаров, лекций, презентаций и встреч с гражданами 

старшего поколения, в удаленных населенных пунктах; 

 Создание неформальных «Клубов путешественников» во всех  

районах Республики Карелия; 

 Обеспечение «Клубов путешественников» информационными 

материалами и рекомендациями в сфере туризма; 

 Изучение, продвижение и тиражирование опыта развития 

социального туризма в Республике Карелия. 
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Адресная работа с целевой аудиторией 

Специалисты и волонтеры Центра развития 
социального туризма проведут более 40-ка 
выездных семинаров, лекций, презентаций и 
встреч с гражданами старшего возраста во всех 
муниципальных районах и городских округах 
Республики Карелия с целью создания на 
площадках библиотек, музеев и общественных 
организаций новых объединений граждан 
старшего поколения - «Клубов 
путешественников» (различной организационно 
- правовой формы).  
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Просвещение жителей удалённых 

районов Карелии 

Презентации состоятся не только в районных центрах, 

но и в отдаленных населенных пунктах, где у местного 

населения нет доступа к информации о развитии 

туризма, и будут сопровождаться демонстрацией 

передвижной выставки карельских фотографов «Моя 

Карелия» о туристских аттракциях Республики Карелия, 

доступных для старшего поколения.  
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«Моя Карелия» для старшего поколения 

Выставка «Моя Карелия»: 

Не менее 30-ти фоторабот. 

Не менее 10-ти карельских фотографов. 

Комментарии авторов, почему они рекомендуют к 

посещению именно эти объекты.  

Помимо художественной ценности фотографий, 

критерием отбора на выставку будет доступность 

объекта для граждан старшего поколения.   
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Партнеры проекта 

 Управление по туризму Республики Карелия 

 Институт физической культуры, спорта и туризма 

ПетрГУ 

 Информационный туристский центр Республики 

Карелия 

 Карельское отделение Пенсионного Фонда 

Российской Федерации 

 организации и предприятия туристской сферы 

 общественные организации Республики Карелия 
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Количественные результаты  

 мероприятий – 65 

 выездных семинаров, лекций, презентаций - 40 

 муниципальные районы Республики Карелия, в 
которых состоятся мероприятия проекта - 15 

 населенные пункты Республики Карелия, в которых 
состоятся мероприятия проекта - 40 

 расстояние, преодоленное в ходе проведения 
выездных презентаций и встреч - 11000 км. 

 количество человек, принявших участие в 
мероприятиях – 5000 

 создано новых «Клубов путешественников» - 20 

 информационный охват – более 300 000 человек 

 

 

i 



Качественные результаты 

 

 Рост доверия к турбизнесу со стороны граждан 

старшего поколения как потенциальных 

потребителей туристских услуг. 

 Повышение уровня осведомленности граждан 

старшего поколения о современных 

возможностях для путешествий. 

 Рост спроса на туристские услуги со стороны 

граждан старшего возраста. 

 Ускоренное формирование доступной среды, 

создание новых адаптированных маршрутов и 

программ на объектах туристской 

инфраструктуры. 
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Качественные результаты 

 Библиотеки и музеи в муниципальных районах 

Карелии получат дополнительную функцию как 

общественно - досуговые центры. 

 Увеличится количество пенсионеров, 

совершающих путешествия с целью туризма, 

вырастет качество жизни граждан старшего 

поколения. 

 Социальный туризм будет содействовать 

повышению качества жизни, укреплению 

здоровья россиян и большей продолжительности 

их трудовой активности. 
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Информационная поддержка 

 

 Сайт некоммерческих организаций Республики Карелия 

http://nko-karelia.ru./  

 Новостные сюжеты в региональных и федеральных эфирных, 

печатных и электронных СМИ (ГТРК «Карелия», «Сампо ТВ 

360», «Российская газета», «Комсомольская правда», 

«Московский Комсомолец в Карелии» и «АиФ Карелия», 

«Karjalan Sanomat», Агентство социальных инициатив и т.д.). 

 Страницы Центра развития социального туризма в социальных 

сетях ВКонтакте и Facebook. 

 Дополнительная информационная поддержка будет оказана со 

стороны организаций-партнеров и участников проекта. 
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Изучение опыта проекта 

Старт проекта будет дан в ходе IV 
межрегиональной конференции «Доступный 
туризм для старшего поколения» с участием 
органов исполнительной власти, местного 
самоуправления, общественных организаций и 
предприятий туристской сферы Республики 
Карелия. 

Опыт проекта будет изучен на итоговой V 
межрегиональной конференции «Доступный 
туризм для старшего поколения» . 
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Продолжение проекта 

Информационное обеспечение и методическое 

сопровождение работы «Клубов путешественников» 

будет осуществляться за счет Информационного 

туристского центра Республики Карелия, Центра 

развития социального туризма, туроператоров, 

предприятий и организаций туристской сферы.  

Местные «Клубы путешественников» продолжат 

организацию путешествий граждан старшего 

поколения за счет внебюджетных источников. 
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Тиражирование опыта 

В Институте физической культуры, спорта 

и туризма ПетрГУ разработан курс 

«Социальный туризм».  

На XIII Этнофестивале «Земля Калевалы» 

- 2019 (г. Санкт – Петербург) проект 

«Доступный туризм для старшего 

поколения» занял II место на конкурсе 

проектов в сфере туризма. 

По итогам республиканского конкурса 

«Лидеры карельского турбизнеса - 2019» 

Центр победил в номинации «За вклад в 

развитие социального туризма». 
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Социально – экономический 

эффект 

Массовые путешествия позволят привлечь инвестиции в 

инфраструктуру и реализовать социальные функции туризма 

через мультипликативное воздействие на смежные отрасли 

экономики, увеличение доходов населения и налоговых 

поступлений в государственный и муниципальный 

бюджеты, содействие занятости населения. 

Среди важных социальных следствий развития туризма 

наибольшее значение имеют оздоровление, рост 

продолжительности жизни, повышение качества жизни 

старшего поколения и увеличение продолжительности 

трудовой активности. 
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Приглашаем к сотрудничеству! 

Руководитель проектов  

Бобров Дмитрий Николаевич 

8-909-569-65-45 social-tour@mail.ru  

Фотографии: А. Агранович, Д. Бобров 
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