ПОЛОЖЕНИЕ

Муниципальный этап Всероссийской массовой лыжной гонки  
«Лыжня России – 2023»
12 февраля 2023 г.

Республика Карелия

г. Суоярви

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России – 2023» (далее – гонка) проводится с целью популяризации лыжного спорта, как важного средства укрепления здоровья, пропаганды здорового образа жизни, привлечения учащихся и трудящихся Суоярвского района к регулярным занятиям физической культурой и спортом.

1.2. Гонка проводится в соответствии с Регламентом по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации. 

2. ОРГАНИЗАЦИЯ И РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЙ

2.1. Общее руководство организацией соревнований осуществляет администрация Суоярвского муниципального округа, непосредственное проведение соревнований возлагается на Суоярвскую спортивную школу. 

2.2. Главный судья соревнований: Пименова Марина Валентиновна 

3. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
3.1. Гонка проводится в г. Суоярви 12 февраля 2023 года (Лыжная база Суоярвской спортивной школы - ул. Лесная, д. 9А). 
3.2. Открытие гонки – 10 час. 45 мин.

4. ПРОГРАММА И УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ
4.1. В гонке принимают участие все желающие, годные по состоянию здоровья и знакомые с правилами соревнований по лыжным гонкам.
4.2. Соревнования личные.  Ход свободный. 

4.3. Возрастные группы, дистанции:

	№ п/п
	Возрастная группа
	Дистанция
	Регистрация (получение номера)
	Старт

	1
	Девочки, мальчики  2016 г.р. и младше 
	500 м
	10.30-10.45 ч. 
	11.10 ч.

	2
	Девочки, мальчики  2014-2015 г.р. 
	1 км 
	10.30-10.45 ч.
	11.15 ч.

	3
	Девочки, мальчики 2012 -2013 г.р.,   
	1 км
	
	11.40 ч.

	В 12.30 НАГРАЖДЕНИЕ  (2012-2015 г.р.) 

	4
	Девочки, мальчики 2010– 2011 г.р. 
	2 км
	11.30-11.45 ч.
	12.10 ч.

	5
	Девушки, юноши 2008 – 2009 г.р. 
	2 км
	
	12.25 ч.

	6
	Девушки, юноши 2005-2007 г.р. 
	3 км 
	
	12.45 ч.

	 НАГРАЖДЕНИЕ (2005-2011 г.р.)

	7
	Девушки 2000-2004 г.р. 
	2 км
	12.30-12.45 ч.


	13.00 ч.



	
	Юноши 2000-2004 г.р.
	2 км
	
	

	8
	Женщины 1999-1991 г.р.  
	2 км
	
	

	
	Мужчины 1999-1991 г.р.  
	2 км 
	
	

	9
	Женщины 1990-1981 г.р.  
	2 км 
	
	

	
	Мужчины 1990-1981 г.р.  
	2 км
	
	

	10
	Женщины 1980-1971 г.р. 
	2 км
	
	

	
	Мужчины 1980-1971 г.р.
	2 км 
	
	

	11
	Женщины 1970-1961 г.р. 
	2 км
	
	

	
	Мужчины  1970-1961 г.р.
	2 км
	
	

	12
	Женщины, мужчины 1960 г.р. и старше
	1 км
	
	

	13.45 час - НАГРАЖДЕНИЕ (с 2004 г.р. и старше)


5. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ
5.1. Победитель определяется по лучшему времени в каждой возрастной категории, показанному в гонке. 
5.2. Победители и призеры  соревнований награждаются грамотами и медалями, спортивной атрибутикой от Министерства спорта РК. 
6. ФИНАНСИРОВАНИЕ

6.1. Расходы по организации и проведению соревнований осуществляется за счет средств бюджета администрации Суоярвского муниципального округа по программе «Развитие физической культуры и спорта в Суоярвском муниципальном округе».   
7. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ
7.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утверждённых постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2017 года № 353 «Об утверждении правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований», а также требованиям Правил соответствующих видов спорта. 

7.2. Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта,  отвечающих требованиям к проведению соревнований по лыжным гонкам. 

7.3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016 года № 134н «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом». 

8. ДОПУСК К УЧАСТИЮ
8.1. Заявки на участие принимаются на электронную почту suo-gimn@rambler.ru или в сообщениях в социальной сети «ВКонтакте»  (группа Суоярвской спортивной школы - https://vk.com/suosport) до 9 февраля 2023 года (включительно). 

8.2. РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ В ДЕНЬ СОРЕВНОВАНИЙ ПРОВОДИТЬСЯ НЕ БУДЕТ. 

Примечание: Установить, что дистанции для участников, время старта могут меняться по решению судейской коллегии в связи с погодными условиями, количеством участников,  состоянием лыжной трассы. 

